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CORSI DI ADDESTRAMENTO ALL’UTILIZZO DI DPI DI TERZA CATEGORIA E DI PROTEZIONE
DELL'UDITO

I lavoratori che utilizzano Dispositivi di Protezione Individuale di terza categoria e di protezione
dell’udito, devono essere addestrati.

Addestramento all’utilizzo di imbracature
Ai sensi dell’art. 73 del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. e dell’Accordo Stato Regioni del 22/02/2012

Contenuti:

Modulo 1: Modulo teorico:

e Presentazione del corso. Cenni della normativa generale in materia di igiene e sicurezza del
lavoro con particolare riferimento alle disposizioni di legge in materia di uso dei Dispositivi
di Protezione Individuale (D. Lgs n. 81/08 e s.m.i.)

e Lavoroin quota e D. Lgs 81/08 e s.m.i.

e Categorie di DPI, idoneita, obblighi dei lavoratori, caratteristiche, manutenzione e
conservazione, verifica e controllo

e Sistemi di protezione, posizionamento, trattenuta e anticaduta

e Uso e limitazioni di utilizzo dei DPI (tirante d’aria e fattore di caduta)

e Cenni sul soccorso dell’operatore in quota (sindrome da sospensione inerte)

Modulo 2: Modulo pratico:
e |llustrazione e uso dei DPI oggetto della formazione (equipaggiamento, collegamenti)
e Punti di ancoraggio e sistemi di ancoraggio
e Posizionamento, spostamento e trattenuta con doppio cordino anticaduta su linee di
ancoraggio flessibili e rigide
e Elementi di primo soccorso e procedure operative di salvataggio

Valutazione:

Al termine del modulo pratico avra luogo una prova pratica di verifica finale.
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Addestramento all’utilizzo di dispositivi per la protezione dell’udito
Ai sensi dell’art. 73 del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. e dell’Accordo Stato Regioni del 22/02/2012

Contenuti:

Modulo 1: Modulo teorico:
e Introduzione al rischio di esposizione a rumore
e Importanza dell’utilizzo di dispositivi di protezione collettiva e/o individuale
e Conoscenza dei principali dispositivi di protezione individuale

Modulo 2: Modulo pratico:
e Addestramento sull’utilizzo dei vari tipi di otoprotettori

Valutazione:

Al termine del modulo pratico avra luogo una prova pratica di verifica finale.
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